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 پارس آرينهاي  سرزمینمجله  راهنماي تدوين مقاله کامل

 B Titr 14pt فونتبا خط،  2يا  1 عنوان در

 

 ؛ ......2دوم مؤلف*؛ نام و نام خانوادگی 1نام و نام خانوادگی مؤلف اول

 چكيده

منابع طبيعی) منابع انرژی، معدن، آب( مسائل زیست  شامل نيعلوم زممرتبط با موضوع مقاله 

وابسته به علوم زمينی. نقش علوم زمين در تاریخ علمی علم ادبيات زمين شناسی و تاریخ محيطی، 

( مسائل ندهیدر اقتصاد کشور ) گذشته، حال، آ نينقش علوم زممخاطرات طبيعی) زلزله، اقليم و...(، 

در گستره فرهنگی مشترک  شناسی ی، آموزش در زمينگردشگر نيو زم نيمربوط به علوم م یفرهنگ

زیر ها و در این نوشتار، کليات روش تهيه مقاله، بخش. رودان تا فرارودان و ناحيه قفقاز است انمي

 "پارس آرینهای  سرزمينمجله "که در تهيه مقاله برای ها آنها و اندازه مختلف آن، انواع قلم های بخش

ختلف مقاله، مانند عنوان، نام های م( مورد نياز برای بخشStylesهای )کليه شيوه است. روند، آمدهبكار می

ها توسط مؤلف بر مقاله تهيه مؤلفان، چكيده و متن، از پيش تعریف شده و تنها کافی است که این شيوه

صریح، موضوع و نتایج پژوهش انجام  طور بهشده تطبيق داده شوند. چكيده فارسی باید طی یک پاراگراف 

ای ، چگونه و به چه منظور انجام شده و چه نتيجهکاری چهبيان کند که  که طوری بهشده را مطرح کند؛ 

گونه جزئيات، جدول، شكل یا فرمولی را درج کرد. همچنين لازم حاصل شده است. در چكيده نباید هيچ

است برای مقالات فارسی مطابق الگو، چكيده انگليسی نيز تهيه گردد. تعداد کلمات برای هر دو چكيده 

 یا و دریافتی مقالات قبول یا و رد در مجله کلمه باشد. دبيرخانه 450و  250ن فارسی و انگليسی باید بي

علاوه بر چكيده فارسی  ،توجه نمایيد در صورتی که مقاله به زبان فارسی .است مخير آن ویرایش و تلخيص

، که را نيز شامل شود (صفحه سهحداکثر )چكيده بلند  انگليسی چكيده مبسوطباید  (کلمه 250-450)

دقت نمایيد مقالات انگليسی نياز به چكيده  به طور جداگانه در سایت بارگذاری خواهد شد.  نآ  فرمت

 مبسوط فارسی و انگليسی ندارند.

 

 نامه، ، راهنمای نویسندگان، شيوهپارس آرینهای  سرزمينمجله ها: واژهکليد

 

                                                      
 نویسنده اول: سمت یا مرتبه علمی مؤلف، دانشگاه یا محل اشتغال، نشانی پست الکترونیک 1

 نویسنده دوم: سمت یا مرتبه علمی مؤلف، دانشگاه یا محل اشتغال، نشانی پست الکترونیک 2

 نویسنده مسئول *
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 مقدمه -1

 مجلهکردن مقالات  آماده در نوشتار حاضر، شیوه

شده است. این داده ح شرپارس آرین  یها سرزمین

های موجود در نامه بر اساس برخی از قابلیتشیوه

تهیه شده است. نکته  Microsoft-Word افزار نرم

به چاپ  مهمی که لازم است برای تهیه نسخه آماده

( Stylesهای )قرار گیرد، این است که شیوه موردتوجه

ر این نوشتار های مقاله، دمورد نیاز برای کلیه قسمت

 ها آنتوانند با استفاده از اند و مؤلفان میتعریف شده

تطبیق  موردنظرمقاله خود را با شیوه  نوشتار سرعت به

و  copy | Pasteدهند. این کار با استفاده از ابزارهای 

Format Painter پذیر  انجام سادگی بهافزار  در این نرم

ز این نوشتار چنانچه مؤلف به هر دلیل نتواند ا است.

( استفاده کند، لازم است به Templateالگو ) عنوان به

 موارد ذیل توجه نماید:

  اندازه صفحات باید برابرA4  ،و حدود بالا، پایین

فاصله  ( درج شده است.1چپ و راست در جدول )

و برابر  Single های مقاله،سطرها در تمام بخش

 است.  1 با مقدار

 های ن اختصار تمام ویژگیعنوان مقاله باید در عی

 کار انجام شده را مشخص کند.  

 (: اندازه حدود متن1) جدول

 (متر سانتیاندازه ) پارامتر

 54/2 فاصله از بالا

 1 فاصله از پایین

 54/2 فاصله از چپ

 3 فاصله از راست
 

  نشانی کامل نویسندگان شامل سمت یا مرتبه

ن در علمی، محل اشتغال و پست الکترونیک آنا

زیرنویس صفحه اول نوشته شود. لازم است عبارت 

ای قبل از مشخصات نویسنده ”نویسنده مسئول“

 دار مکاتبات است، درج شود.که عهده

  12ستونی و حداکثر در  دو صورت بهمقالات 

صفحه با شکل  18بدون شکل و حداکثر  صفحه 

مبسوط  یدهبدون در نظر گرفتن چکتهیه شود و 

صورت دو ستونِ با  به یمترسانت 1بافاصله خطوط 

 یمترسانت)هفت و نیم(  5/7هر ستون  یپهنا

 تدوین شود.

 کلمه اول عنوان مقاله باید در سربرگ  چند

(Header مطابق سربرگ این نوشتار، گنجانده )

اجزای سربرگ صفحات باید که  طوری بهشود. 

 در یک سطر قرار گیرد.حداکثر 

 Times New برای نوشتار لاتین باید از قلم

Roman  در کلیه نوشتار اعم استفاده شود که اندازه آن

ر اصلی و فرعی، متن زیرنویس و بالانویس یتاز سرت

اشکال و جداول، متن داخل جداول، متن اصلی، 

باید دو واحد کمتر از اندازه قلم فارسی چکیده و ... 

( Italicباشد. برای عناوین متغیرها بهتر است قلم کج )

با آنچه در روابط ریاضی بکار  درهرحالشود،  استفاده

رفته یکسان باشد. عنوان مقاله، مشخصات مؤلفان، متن 

به زبان انگلیسی باید با شیوه  ها کلیدواژهچکیده و 

تعریف شده در الگوی چکیده انگلیسی مقالات تهیه 

 گردد.        

 برای هر  مورداستفادههای فارسی اندازه و نوع قلم

 ( آمده است. 2د در جدول )یک از موار
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 ها(: اندازه و نوع قلم2) جدول

 اندازه قلم نام قلم موقعیت استفاده

جداول و داخل متن 

 ها شکل
B Nazanin 11 

 B Nazanin Bold 11 عناوین جداول و اشکال

 B Nazanin 13 فارسیمتن مقاله 

 TimesNew انگلیسیمتن مقاله 

Roman  
11 

 B Nazanin  12 فارسی متن چکیده

 TimesNew نگلیسیا متن چکیده

Roman 
10 

 B Nazanin  12 فارسی هاکلیدواژه

 TimesNew انگلیسی ها کلیدواژه

Roman Bold  
10 

 B Nazanin Bold 11 نام مؤلفان

 TimesNew به انگلیسی مؤلفاننام 

Roman Bold  
9 

 B Nazanin Bold 13 فارسی هاعناوین بخش

 TimesNew انگلیسی هاعناوین بخش

Roman Bold 
11 

 B Nazanin Bold 16 فارسی عنوان مقاله

 TimesNew انگلیسی مقالهعنوان 

Roman Bold  
14 

 B Nazanin 10 فارسیزیرنویس 

 TimesNew انگلیسی زیرنویس

Roman 
8 

 B Nazanin 10 فارسی مراجع

 TimesNew سینگلیا مراجع

Roman 
8 

 

 ( یعلم یاز اسام یر)غ یکاربردن کلمات خارج از به

و در صورت نبودن معادل  یدر متن خوددار

نوشته و اصل  یرا به فارس ها آن یر،فراگ یفارس

ان صفحه ارجاع در هم یرنویسصورت ز کلمه به

 .داده شود

  در ادامه این نوشتار بیان  موردتوجهسایر موارد

 شده است. 

 تقسيمات مقاله -2

های اصلی شامل عنوان، هر مقاله باید بخش

متن ها، مشخصات نویسندگان مقاله، چکیده، کلیدواژه

مراجع را در  درنهایت، متن، نتیجه و (بحثاصلی )

و تشکر،  ها شامل تقدیربرگیرد. سایر قسمت

ها و دیگر ضمایم همگی در انتهای مقاله نمادگذاری

 گیرند.بعد از نتیجه و قبل از مراجع قرار می

، در این الگو تحت 2و  1ها در سطح  عناوین بخش

اند. در کل تعریف شده 2و  1شماره  Headingعنوان 

با  2های سطح بخشهای سطح یک و  عناوین بخش

زیربخش بعدی باید با  و برجسته، 12 نازنین بقلم 

تر نوشته شود. به همان قلم در یک اندازه کوچک

گذاری شده بیش از سطح سوم در بندی شمارهتقسیم

، در صورت نیاز در سطح حال بااینمتن نیازی نیست. 

ها گذاری عنوانچهارم از حروف الفبا برای شماره

 استفاده شود. 

 های مقدمه ویژگی -2-1

دن کلیات موضوع در مقدمه پس از عنوان کر

ای از تاریخچه موضوع و ، ابتدا خلاصهموردبحث

شود.  بیان می ها آنکارهای انجام شده به همراه ویژگی 

شود و  بررسی می باقی مانده مساله و یا مسائل در ادامه،

های موجود،  رفع مشکلات و کاستیراستای مقاله برای 

مشخص های نو  ها یا حرکت به سمت یافته گشودن گره

 شود. می

 (بحثمتن )های  ویژگی -2-2

شوند که باید  مطالب اصلی در این بخش درج می

 حل راهو  مسئلهشامل تعریف مفاهیم مورد نیاز، طرح 

ها و روابط ریاضی بکار  ها، جدول ارائه شده باشند. شکل

رفته در متن باید همگی مربوط به متن بوده و در متن 

 باشند. استفاده شده و توضیح داده شده ها آناز 

در نوشتن متن تلاش شود تنها به موضوع اصلی 

مقاله پرداخته شود تا ذهن خواننده دچار انحراف 

نسبت به پیوستگی مطالب نشود. تمام جملات 
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مرور شوند تا از کامل بودن و صحت  بار یک کم دست

 دستور زبان فارسی اطمینان حاصل شود.  ازنظر ها آن

 ها ها و جدولشكل 

ها، در  ها و جدول وضعیت شکل مناسب بودن

ها و  بودن مقاله نقش اساسی دارد. جدول درک قابل

ها باید در وسط ستون تنظیم شوند. برای این  شکل

برای متون داخل  Text یوهشتوان از منظور، می

ها نیز استفاده کرد. برای انتخاب قلم و  نمودارها و شکل

به جدول  ها ها و شکل اندازه آن در متن و عنوان جدول

 ( رجوع شود. 2)

از  Copy | Pastها، چنانچه امکان  در مورد شکل

شکل وجود نداشته باشد،  افزار اصلی تولیدکنندهنرم

استفاده نمود. اگر  Insert | Pictureتوان از ابزار می

آورده شده،  Wordافزار مستقیماً به محیط  شکل از نرم

بازبینی و  Edit Pictureبهتر است با استفاده از ابزار 

در شکل  Layoutدقت شود که ویژگی ویرایش شود. 

و در یک سطر مستقل  In line with text صورت به

واضح  به صورتها باید  ، شکلدرهرحالدرج شده باشد. 

-و با توضیحات کافی در مقاله درج شوند. عنوان جدول

ها باید با سطرهای قبل و بعد فاصله کافی ها و شکل

(. بین انتهای هر جدول با Spacing-6pt) داشته باشند

خط بعدی و همچنین بین شکل و خط بالایی، یک 

گیرد، مگر اینکه جدول در انتهای خط فاصله قرار می

 صفحه و یا شکل در بالای صفحه قرار گرفته باشد.

ای از چگونگی تنظیمات و   ( نمونه1در شکل )

 .، نشان داده شده استشکل یکتوضیحات لازم برای 

 جدایش -نمودار شماتیکی از قانون کشش :(1) شکل

( چنان چه اشکال وجود داشت 2مطابق با شکل )

توان  یمتوان آن را کوچک بعد نمایش داد،  که نمی

ی مطابق با این فایل به نمایش ستون تکصورت  به

گذاشت. لطفاً برای درک بهتر گزینه نمایش نشانگر بند 

( Show Paragraph marker)  در پنجره پاراگراف را را

ها نیز صادق  روشن نمایید. این استثنا برای جدول

 است.
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 جدایش -نمودار شماتيكی از قانون کشش :(2) شكل
 

 روابط ریاضی

نویس برای نوشتن روابط ریاضی باید از ابزار فرمول

(Equation Editor استفاده نمود. تمامی نمادهای )

 بینی شده است. مورد نیاز در این ابزار پیش

توضیحات تمام متغیرها، پارامترها و نمادهای جدید 

اند، در روابط، چنانچه پیش از آن توضیح داده نشده

باید بدون فاصله بعد از رابطه بیان شوند. مانند رابطه 

(1  :) 

 (1) 
m

V
    

 است. حجم Vو  جرم  m، حجمی جرم ρ آن ه درک

 )برداشت( نتيجه های ویژگی -2-3

 طور بهدر این بخش، نکات مهم در کار انجام شده 

خلاصه مرور شده و نتایج برگرفته از آن توضیح داده 

( باید در Contributionمقاله )  شود. سهم علمی می

بخش نتیجه مورد تصریح واقع شود. هرگز عین مطالب 

تواند  در این بخش آورده نشود. بخش نتیجه می چکیده

به کاربردهای پژوهش انجام شده اشاره کند و یا 

ی دیگر پیشنهاد ها گسترش موضوع بحث را به زمینه

 دهد.

 های مراجعویژگی -2-4

گذاری مراجع باید به ترتیب استفاده در متن شماره

و در انتهای مقاله آورده شوند. باید دقت نمود که تمام 

هایی ع در متن مورد ارجاع واقع شده باشند. مثالمراج
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از چگونگی نوشتن مراجع، در انتهای این نوشتار برای 

 نمونه آورده شده است.

برای نوشتن مراجع فارسی،  شده گرفتهقلم در نظر 

 11با اندازه  ب نازنینها، مانند متن جداول و شکل

 Times Newاست. مراجع انگلیسی باید با قلم 

Roman  ها نوشته شوند. برای عناوین کتاب 9و اندازه

( Italicیا مقالات مراجع فارسی و انگلیسی از قلم کج )

 استفاده شود.

 قواعد نوشتاری -3

نویسی است. شیوایی و رسایی مقاله در گرو ساده

بهتر است تلاش شود از جملات رسا، گویا و در حد 

امکان کوتاه استفاده شود. جداسازی اجزای مختلف 

بندی نیز کمک تن یک بخش با استفاده از پاراگرافم

 بند یککند.  زیادی به روانی و سادگی فهم مطلب می

سطر از یک ستون را به  15تا  10تواند بیش از  نمی

 خود اختصاص دهد. 

، ”باشد می“کلمات  یریکارگ بهتا جای ممکن از 

و یا  آور تکلفکه  ها آنو مانند  ”بوده باشد“، ”گردید“

یوا هستند، اجتناب شود. کلمات روان و ساده غیرش

توانند اغلب مفاهیم را  می ”شد“و  ”است“مانند 

راحتی منتقل کنند. استفاده از کلمات دشوار و  به

غیرمعمول چنانچه دلیل توجیهی روشنی وجود نداشته 

باشد، موجب پیچیده شدن و ایجاد اشکال در فهم 

 خواننده خواهد بود. 

شود برای کلمات غیرفارسی از در حد امکان سعی 

ویژه در مواردی که  های فارسی استفاده شود، به معادل

معادل فارسی مصطلح و مفهوم است. برای مثال 

به “یا  ”برای همین“ یجا به ”لذا“استفاده از ترکیب 

 توجیهی ندارد.  ”بنابراین“یا  ”همین دلیل

برای لغات فنی نیز تا آنجا که ممکن است، همین 

زیباتر از  ”فن“پیاده شود. بدون تردید کلمه الگو 

موارد چنانچه احتمال عدم  گونه ایناست. در  ”تکنیک“

آشنایی خواننده با معادل فارسی وجود دارد یا اصطلاح 

تر است، لازم است در اولین کاربرد غیرفارسی معمول

کلمه فارسی منشأ غیرفارسی آن دقیقاً پس از کلمه و 

 ود. داخل پرانتز آورده ش

( Abbreviationنویسی ) چنانچه در مقاله از مختصر

استفاده شود، لازم است در اولین استفاده تفصیل آن 

( آورده Endnoteآخرنویس ) صورت بهنویسی خلاصه

شود،  شود. چنانچه مختصرنویسی در چکیده آورده می

تعریف آن باید در همان چکیده و بدون فاصله ذکر 

در مورد مشخصات مؤلفان در  جز بهشود. در هیچ مورد 

( استفاده Footnoteصفحه اول مقاله از زیرنویس )

 نشود.

دقت شود که تمام نقاط آخر جملات، دونقطه، 

خود  ازویرگول باید به کلمه قبل ویرگول )کاما( و نقطه

بچسبند و از کلمه بعدی فقط یک حرف فاصله بگیرند. 

که نیاز  تواند اجزای یک جمله را در جایی ویرگول می

به مکث هست، از هم جدا کند؛ حال آنکه ویرگول 

ارتباط معنایی  باهمنقطه برای جداسازی دو جمله که 

 رود. دارند، بکار می

 ”می“در افعال مضارع و ماضی استمراری که با 

شوند، دقت شود که در عین جدا نوشتن، از  شروع می

جزء دیگر فعل جدا نیفتد. برای این منظور باید از 

استفاده  ”(Non-Breaking Spaceمتصل ) فاصله“

ی جمع، باید از کلمه ”ها“طور، در نوشتن شود. همین

متصل نوشته  فاصله صورت به، جدا و شده بستهجمع 

(؛ مگر در کلمات فارسی ”هافاصله“شود )مانند 

نویسی  که از شیوه متصل ”ها آن“مانند  ییهجا تک

رها نیز صادق شود. این قانون برای ضمی استفاده می
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. برای کلمات مرکب نیز همچنین ”اندشده“است، مثل 

-مرتب“نویسی استفاده شود، مانند باید از شیوه متصل

 .  ”سازی

خالی بین  در جایی که نیاز به یک حرف فاصله

کلمات وجود ندارد، از آن استفاده نشود؛ مگر آنکه 

کلمات درهم رفته و خوانایی جمله یا عبارت کاهش 

دو حرف یکسان از انتهای یک  که یوقتمانند  یابد؛

گیرند،  کلمه و ابتدای کلمه بعدی به دنبال هم قرار می

 .”با استفاده“مثل: 

 گذاری و ارجاع شماره -4

در جدول  که ینحو بهشماره و توضیح تمام جداول 

و شماره و توضیح  ها آنشود، در بالای  ( دیده می1)

 شکل یکهرگز نباید شود.  درج می ها آنها در زیر  شکل

 یا جدول پیش از معرفی آن، در متن ظاهر شود. 

شماره رابطه در انتهای سمت راست و خود رابطه 

ریاضی در انتهای سمت چپ درج شود. ارجاع به روابط 

ریاضی همواره باید بعد از درج خود آن روابط در متن 

صورت گیرد. برای ارجاع به روابط ریاضی از عبارت 

 استفاده نمایید.  ”(1رابطه )“

گیرد که گذاری مراجع به نحوی صورت میشماره

در انتهای این نوشتار آمده است. برای ارجاع به مراجع 

در داخل دو قلاب استفاده شود  ها آننیز تنها از شماره 

نیست. برای ارجاع  ”.[2] مرجع“و نیازی به ذکر  ”[1]“

رگول را پشت سرهم آورده با وی ها آنبه چند مرجع، 

. مراجعی که در انتهای جمله ”[4] ،[3]“جدا شود: 

در نوشتن مراجع آیند، قبل از نقطه قرار گیرند.  می

افزارهای ارجاع دهی نظیر  حتما دقت شود از نرم

Endnote  و یاMendeley  .استفاده شود 

ها و سایر  ها، الگوریتم بندیگذاری برای دستهشماره

تواند با اعداد یا  ن میهای عادی داخل مت بندیتقسیم

تداخلی پیش نیاید، انجام  که ینحو بهحروف دلخواه 

 شود.

 نتایج -5

 در این نوشتار نمونه، مشخصات یک مقاله آماده

پارس  های سرزمین مجلهچاپ در مجموعه مقالات 

توان به ترین مشخصات مقاله میبیان شد. از مهم آرین

یده به های صفحه، تهیه عنوان و چک ابعاد و حاشیه

فارسی و انگلیسی مطابق الگو، زوج بودن تعداد 

گذاری صفحات، رعایت قواعد نوشتاری، نحوه شماره

، ها آنها و روابط ریاضی و ارجاع به  ها، شکل جدول

گذاری مراجع و بالاخره اندازه و سازی و شمارهمرتب

 ها اشاره نمود.  نوع قلم

جه به مؤلفان محترم مقالات تلاش نمایند تا با تو

 استفاده قابل، ضمن آشنایی با ابزارهای شده مطرحنکات 

 افزار، مقالات را برای داوری آماده سازند.  در نرم

 مراجع -6

 نگارش منابع خارجی در پایان مقاله -6-1

 :مقالهارجاع به 

.، حرف اول نام نویسنده اول، خانوادگی نام [1] 

سال .، نده دوم.، و .... حرف اول نام نویس، خانوادگی نام

، اسم کنفرانس، ژورنال، مجله و .... موضوع مقاله، انتشار

شماره صفحات ، شماره نشر در صورت داشتن شماره نشر

مورد استفاده از مقاله یاد شده در کنفرانس، ژورنال، مجله، 

 لینک مقاله.

 :گزارش

.، ه اولحرف اول نام نویسند، خانوادگی نام [2]

سال .، حرف اول نام نویسنده دوم.، و .... ، خانوادگی نام

اسم . موضوع کامل گزارش، تنظیم گزارش

ارگان/سازمان/شرکت و یا واحد، شماره گزارش، صفحات 

 مورد استفاده از گزارش یاد شده.
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 :(کتاب )نگارش

.، حرف اول نام مولف اول، خانوادگی نام [3]

، سال انتشار.، مولف دوم.، و ....  حرف اول نام، خانوادگی نام

شماره نشر ، اسم انتشارات. موضوع کامل کتاب، شماره جلد

شماره فصل و شماره صفحات ، در صورت داشتن شماره نشر

 .لینک کتاب یاد شده، مورد استفاده از کتاب

 :(کتاب )برگردان

.، حرف اول نام مترجم اول، خانوادگی نام [4]

، سال انتشار.، نام مترجم دوم.، و .... حرف اول ، خانوادگی نام

حرف ، خانوادگی نام.، اول مولفمولف اول نام ، خانوادگی نام

. موضوع کامل کتاب، شماره جلد.، اول نام مولف دوم.، و .... 

، شماره نشر در صورت داشتن شماره نشر، اسم انتشارات

شماره فصل و شماره صفحات مورد استفاده از کتاب یاد 

 نک کتاب.لیشده، 

 :(نامه )ارشد( و رساله )دکترا  پایان

، سال انتشار.، حرف اول نام مولف، خانوادگی نام [5]

اسم دانشگاه/دانشکده/پژوهشگاه و . نامه موضوع کامل پایان

شماره فصل و شماره صفحات مورد استفاده از ، آموزشکده

نامه و رساله یاد  پایانلینک نامه و رساله یاد شده،  پایان

 .هشد

 :نقشه

، سال تهیه.، کننده حرف اول نام تهیه، خانوادگی نام [6]

مقیاس نقشه، اسم ارگان/سازمان/شرکت و . اسم کامل نقشه

 یا واحد تهیه نقشه.

 نگارش منابع خارجی در پایان مقاله -6-2

برای منابع خارجی نیز مشابه با فارسی چیدمان 

رعایت شود، البته به زبان اصلی یا همان انگلیسی 

 وین شود.تد

.

 


